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I. Комплекс основных характеристик программы 

Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа  

«Физика вокруг нас» разработана в соответствии с: 

 
 

1. Федеральный Закон РФ от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации» с последующими изменениями и дополнениями; 

2. Федеральный закон РФ от 24.07.1998 № 124-ФЗ «Об основных гарантиях 

прав ребенка в Российской Федерации»; 

3. Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 

28.09.2020 N 28 "Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 

"Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания 

и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи"; 

4. Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 

28.01.2021 № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 

1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды 

обитания» (рзд.VI. Гигиенические нормативы по устройству, содержанию 

и режиму работы организаций воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи»); 

5. Стратегия развития воспитания в РФ на период до 2025 года 

(распоряжение Правительства РФ от 29.05.2015 № 996-р); 

6. Паспорт федерального проекта "Успех каждого ребенка" (утвержден на 

заседании проектного комитета по национальному проекту 

"Образование" 07 декабря 2018 г., протокол № 3); 

7. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 03.09.2019 

№ 467 «Об утверждении Целевой модели развития региональных систем 

дополнительного образования детей» (с изменениями и дополнениями), 

(далее- Целевая модель); 

8. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 13.03.2019 

№ 114 «Об утверждении показателей, характеризующих общие критерии 

оценки качества условий осуществления образовательной деятельности 

организациями, осуществляющими образовательную деятельность по 

основным общеобразовательным программам, образовательным 

программам среднего профессионального образования, основным 

программам профессионального обучения, дополнительным 

общеобразовательным программам»; 

9. Распоряжение правительства РФ от 31.03.2023 № 678-р «Об утверждении 

концепции развития дополнительного образования детей до 2030 года»; 

10. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 27.07.2022 

№ 629 «Об утверждении Порядка организации и осуществления 

образовательной деятельности по дополнительным общеобразовательным 

программам»;  



11. «Правила применения организациями, осуществляющими 

образовательную деятельность, электронного обучения, дистанционных 

образовательных технологий при реализации образовательных 

программ», утвержденные постановлением Правительства Российской 

Федерации от 11.10. 2023 г. N 1678; 

12. Приказ Министерства просвещения РФ от 05.08.2020 г. № 882/391 «Об 

организации и осуществлении образовательной деятельности по сетевой 

форме реализации образовательных программ»; 

13. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации и 

Министерства просвещения Российской Федерации от 26.07.2022 № 

384/612 «О внесении изменений в приложения №1 и №2 к приказу 

Министерства просвещения РФ от 05.08.2020 г. № 882/391 «Об 

организации и осуществлении образовательной деятельности по сетевой 

форме реализации образовательных программ»; 

14. Приказ Министерства труда и социальной защиты Российской Федерации 

от 05.05.2018 № 298 "Об утверждении профессионального стандарта 

"Педагог дополнительного образования детей и взрослых» 

15. Устав БОУ «Игмасская ООШ», утверждён приказом управления 

образования администрации Нюксенского муниципального района 

Вологодской области от 28.12.2022 г.  № 01-03/399; 

16. Основная образовательная программа основного общего образования 

БОУ «Игмасская ООШ», утверждена приказом от 31.08. 2020 № 01-

04/116, с последующими изменениями  и дополнениями. 

 

 

 

Пояснительнаязаписка 

 

Направленность программы 

Направленность дополнительной общеобразовательной общеразвивающей 

программы «Физика вокруг нас» естественно - научная.Программа 

составлена с учѐтом использования оборудования центра «ТОЧКА 
РОСТА».  

Исследовательскаядеятельностьявляетсясредствомосвоениядействительнос

тииегоглавныецели–

установлениеистины,развитиеуменияработатьсинформацией,формирование
исследовательскогостилямышления.Особенноэтоактуальнодляобучающихс

я13-

14лет,посколькувэтомвозрастепроисходитразвитиеглавныхпознавательных 

особенностейразвивающейсяличности.Результатомэтойдеятельности 
является формирование познавательных мотивов, исследовательских 

умений, субъективноновыхдляобучающихсязнанийиспособовдеятельности. 



Актуальностьпрограммы 
 

Даннаяпрограммапозволяетобучающимсяознакомитьсясметодикойорганиза

цииипроведенияэкспериментально-исследовательской деятельности в 

современном учебном процессе по физике, 

ознакомитьсясомногимиинтереснымивопросамифизикинаданномэтапеобуче
ния,выходящимизарамкишкольнойпрограммы,расширитьцелостноепредста

влениеоданнойнауке.Экспериментальнаядеятельностьбудетспособствоватьр

азвитиюуучащихсяумениясамостоятельно работать, думать, 
экспериментировать в условиях школьной лаборатории, 

атакжесовершенствоватьнавыкиаргументациисобственнойпозициипоопреде

лѐннымвопросам.Содержаниепрограммысоответствуетпознавательнымвозм

ожностямшкольников. 

 
 

Отличительные особенности программы 
«Физика вокруг нас» содержит материал, который знакомит учащихся с 

многочисленными явлениями физики, наиболее часто встречающимися в 

повседневной жизни, тем самым создавая прочную базу для усвоения предмета 

в 7-9 классах. Любознательность школьника, пытливость его ума, быстрое 
увлечение новым заставляет расширять границы информационного 

пространства. 

Появляется возможность организовать работу с различного рода 

познавательной литературой, литературой энциклопедического характера. При 

введении в образовательный процесс проектно-исследовательской 
деятельности, не менее важно проведение на занятиях практических работ, 
минимум которых обозначен в программе. 

Адресат программы 

 

Данная программа ориентирована на детей среднего школьного возраста. 
Программа рассчитана на широкий возрастной диапазон обучающихся: 13-

15лет. Состав группы 3-8 человек. 

 

 
 

 

 

Объемпрограммы 

Всего 34 часа 

Формыобучения 

Очная 

 



Видызанятий 

Лекции,эксперименты,лабораторныеработы,круглыестолы,мастер-классы,др. 

Срокосвоенияпрограммы 

Распределениеучебноговременипредставленовтаблице. 

Класс 
Количествочасовнаступени основного 
образования 

8 34 
Всего 34 

 

Начало обучения- 1 сентября. 

Окончание обучения- 31 мая. 
Продолжительность обучения - 34 недели. 

Каникулы - июнь - август. 

Промежуточная аттестация – в течение учебного года. 

Итоговая аттестация - май учебного года. 
 

 

Режимзанятий 

Занятия проводятся 1 раз в неделю по 1 часу. Учебное помещение 

соответствует требованиям СанПиНа. 

Установленная продолжительность учебного часа составляет 40 минут. 
Приорганизациипрактическихзанятийитворческихпроектовформируютсямалые

группы,состоящие из 2-3 учащихся.  

 

Проектпрограммы 

Точка роста 

 

 

Цель: формирование интереса к физике и технике, подготовка к 

осуществлению 

осознанного выбора профессии 

развитие у учащихся познавательных интересов, интеллектуальных и 

творческих способностей в процессе решения практических задач и 

самостоятельного приобретения новых знаний; 

 

Задачи: 

 выявление 

интересов,склонностей,способностей,возможностейучащихсяк 

различным видам деятельности;



 формированиепредставленияоявленияхизаконахокружающегомира,скот

орыми школьники сталкиваются в повседневной жизни;

 развитие интересакисследовательскойдеятельности;

 совершенствование умений применять знания по физике для 

объяснения явлений природы, свойств вещества, решения физических 

задач, самостоятельного приобретения и оценки новой информации 

физического содержания, использования современных 

информационных технологий;

 использованиеприобретённыхзнанийиумений 

длярешенияпрактических, жизненных задач.









Планируемые результаты 

 

Послеизученияпрограммы«Физикавокругнас»обучающиеся 

 систематизируют теоретические знания и умения по решению 

стандартных, нестандартных, технических и олимпиадных задач различными 

методами;

 выработаютиндивидуальныйстильрешенияфизическихзадач.

 совершенствуют умения на практике пользоваться приборами, проводить 

измерения физических величин (определять цену деления, снимать 

показания, соблюдать правила техники безопасности);

 научатся пользоваться приборами, с которыми не сталкиваются на уроках 

физики в основной школе;

 разработают и сконструируют приборы и модели для последующей работы 

в кабинете физики.

 совершенствуют навыки письменной и устной речи в процессе написания 

исследовательских работ, инструкций к выполненным моделям и приборам, 

при выступлениях на научно – практических конференциях различных 

уровней.

 определят дальнейшее направление развития своих способностей, сферу 

научных 

интересов,определятсясвыборомдальнейшегообразовательногомаршрута, 

дальнейшего профиля обучения в старшей школе.

 

Личностные: 

• сформированность познавательных интересов на основе развития 

интеллектуальных и творческих способностей учащихся; 

• убежденность в возможности познания природы, использования 



достижений науки и технологий для дальнейшего развития 

человеческого общества, уважение к творцам науки и техники, 

отношение к физике как элементу общечеловеческой культуры; 

• самостоятельность в приобретении новых знаний и практическихумений; 

• готовность к выбору жизненного пути в соответствии с собственными 

интересами и возможностями; 

• мотивацияобразовательнойдеятельностинаоснове личностно 

ориентированного подхода; 

• формированиеценностныхотношенийдругкдругу,учителю,авторамоткры

тий,  изобретений,результатамобучения. 

 
 
Метапредметные: 

• овладеть навыками самостоятельного приобретения новых знаний, 

организации учебной деятельности, постановки целей, планирования, 

самоконтроля и оценки результатов своей деятельности, умениями 

предвидеть возможные результаты своих действий; 

• понимать различия между исходными фактами и гипотезами для их 

объяснения, теоретическими моделями и реальными объектами; овладевать 

универсальными учебными действиями на примерах гипотез для объяснения 

известных фактов и экспериментальной проверки выдвигаемых гипотез, 

разрабатывать теоретические модели процессов или явлений; 

• формировать умения воспринимать, перерабатывать и предоставлять 

информацию в словесной, образной, символической формах; анализировать и 

перерабатывать полученную информацию в соответствии с поставленными 

задачами, выделять основное содержание прочитанного текста, находить в 

нем ответы на поставленные вопросы и излагатьего; 

• приобретать опыт самостоятельного поиска, анализа и отбора 

информации с использованием различных источников и новых 

информационных технологий для решения познавательных задач; 

Предметные: 

• формировать представления о закономерной связи и познании явлений 

природы, об объективности научного знания; о системообразующей роли 

физики для развития других естественных наук, техники и технологий; о 

научном мировоззрении как результате из- учения основ строения материи и 

фундаментальных законов физики; 

• формировать первоначальные представления о физической сущности 

явлений природы (механических, тепловых, электромагнитных и квантовых), 

видах материи (вещество и поле), движении как способе существования 

материи; усваивать основные идеи механики, атомно-молекулярного учения 

о строении вещества, элементов электродинамики и квантовой физики; 

овладевать понятийным аппаратом и символическим языком физики; 

• приобретать опыт применения научных методов познания, наблюдения 



физических явлений, простых экспериментальных исследований, прямых и 

косвенных измерений с использованием аналоговых и цифровых 

измерительных приборов; понимать неизбежность погрешностей любых 

измерений; 

• понимать физические основы и принципы действия (работы) машин и 

механизмов, средств передвижения и связи, бытовых приборов, 

промышленных технологических процессов, влияние их на окружающую 

среду; осознавать возможные причины техногенных и экологических 

катастроф; 

• осознавать необходимость применения достижений физики и 

технологий для рационального природопользования; 

• овладевать основами безопасного использования естественных и 

искусственных электрических и магнитных полей, электромагнитных и 

звуковых волн, естественных и искусственных ионизирующих излучений во 

избежание их вредного воздействия на окружающую среду и организм 

человека; 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Учебный план 
 

 

№ Наименование 

темы 

Кол-во 

часов 

Практическиеиэкспериментальные 

занятия 

1 Тепловыеявления 12 Практическаяработа№1 
«Исследованиеизменениясовременем 

температуры остывающей воды». 

Практическаяработа№ 2 

«Исследованиеаморфныхтел». 

Практическая работа № 3: «Изучение 

выветривания воды с течением 

времени». 

2. Электрические 

явления. 

8 Практическая работа№ 4 

«Электризацияразличныхтели изучение 

их взаимодействия». 

   Практическаяработа№ 5 

«Изготовлениеэлектроскопа» 



 

 

 

 

 

 

Содержание учебного плана 
 

 

Тепловые явления 

(12 часов)  

Теория: 

Внутренняя энергия. Температура. Термометры и их виды. Теплопередача: 

теплопроводность, конвекция, излучение. Использование энергии Солнца на Земле. 

Термос. Ветры. Способы передачи тепла. Количество теплоты. Агрегатные состояния 

вещества. Плавление и отвердевание кристаллических и аморфных тел. Испарение и 

конденсация. Кипение. Выветривание. Влажность воздуха. Точка росы. Физика и 

народные приметы. Тепловые двигатели в жизни и в быту. 

Практика, эксперимент: 

Практическая работа №1 «Исследование изменения со временем температуры 

остывающей воды». 

Практическаяработа№2«Исследование аморфных тел». 

Практическаяработа№3:«Изучение выветривания воды с течением времени». 

 

Электрические явления (8часов) 

Теория: 

История электричества. Электризация тел. Притяжение и отталкивание 

электрических тел. Электроскоп. Проводники и диэлектрики. Полупроводники. 

Электрическая цепь и ее составные части. Закон Ома. Реостаты. Удельное сопротивление. 

Виды соединения проводников. Мощность электрических приборов. Бытовые 

электрические приборы. Нагревание проводников. Короткое замыкание. Конденсаторы. 

Изобретение лампы накаливания. Электрические нагревательные приборы 

Практика, эксперимент: 

Практическая работа № 4 «Электризация различных тел и изучение их взаимодействия». 

Практическая работа № 5 «Изготовление электроскопа» 

 

Электромагнитные явления 

3. Электромагнитные 

явления. 

7 Практическаяработа№ 6 

«Намагничивание металлических 

предметов.(картон,металлические 

опилки). 

4. Световые явления 5 Практическаяработа№7«Наблюдение отражения 

света». 

Практическаяработа№8Наблюдение 

преломления света». 

Практическаяработа№9«Получение радуги» 

5. Заключительное 

занятие 

2  



(7 часов) 

 Теория: 

Магнитное поле Земли и другихпланет.  Магнитные линии постоянного магнита. 

Компас и его принцип действия. Электромагниты и их практическое применение. 

Практика, эксперимент: 

Практическая работа № 6 «Намагничивание металлических предметов. 

(картон, металлические опилки). 

Световые явления (5часов) 

Теория: 

Световой луч. Солнечные зайчики. Получение тени и полутени. Законы отражения 

и преломления света. Как Архимед поджег римский флот. Спектр. Линзы. Очки. 

Оптические приборы и их применение. 

Практика, эксперимент: 

Практическая работа № 7 «Наблюдение отражения света». 

Практическаяработа№8Наблюдениепреломлениясвета» Практическая 

работа №9 «Получение радуги» 

Заключительное занятие( 2часа) 

 

Подведение итогов работы за год. Поощрение учащихся, проявивших активность и 

усердие на занятиях. 

Календарный учебный график 
 

 

 

№ 
Наименование темы занятий 

практических,тестовых,лаборатор

ных работ 

Количеств

о часов, 

отводимы

х 

наосвоени

е 

каждойте

мы 

Даты 

проведен

ия уроков 

Форма 

занятия 

Форма 

контроля 

 Тепловыеявления 12    

1. Вводноезанятие.Инструктажпоохране 

труда на уроках. Что холоднее? 
( «Физикав вопросахиответах») 

1    

2. Термометры и их виды. 
Измеряем температуру. 

1  Наблюдение  

3. Способы передачи тепла.Опыты и 
эксперименты. 

1  Получение 
новых 
знаний 

Опрос 

4. Изоляция тепла.Шубагреет!?Зачем 

Сковородке 

деревяннаяручка?(«Физикав вопросах 

и ответах») 

1  Получение 

новых 
знаний 

Беседа 

5. Практическаяработа№1«Исследование 
Изменениясовременемтемпературы 

остывающей воды». 

1  Получение 
новых знаний 
Практическое 

занятие 

 



6. Термос. Изготовление 

самодельного термоса 

(Интернет ресурсы, 

Анимационный фильм) 

1  Практическ

ое занятие 

 

7. Откуда берется теплота? Как сохранить 
тепло? холод? («Физика в вопросах и 

ответах») 

1  Получение 
новых 

знаний 

Беседа 

8. Практическаяработа№2 
«Исследование аморфных тел». 

1  Практическ

ое занятие 

 

9. Урок – игра «Тепловые явления» 

(образовательное интегрированное 

событие). 

1    

10. Практическая работа № 3: «Изучение 
выветривания воды  с течением 
времени». 

1  Эксперимен

т 

 

11. Физика и народные приметы. 
Влажность воздуха 

1  Получение 

новых 
знаний 

Опрос 

12. Тепловые двигатели и экология. 1  Получение 
новых 
знаний 

Беседа 

 Электрические  явления  8    

13. История электричества. 
Электричество на расческах. 

1  Получение 
новых 
знаний 

 

14. Практическаяработа№4«Электризация 

различных тел и изучение их 

взаимодействия». 

1  Практическ

ое занятие 

 

15. Практическаяработа№5«Изготовление 
электроскопа» 

1  Практическ

ое занятие 

 

16. Устройство батарейки. 
Физикаввопросахи ответах. 

1  Наблюдение Тест 

19. Занятие-игра 
«Электричество» 
(образовательноеинтегрирова
нное 
событие). 

1   Беседа 

20. Изобретениелампы накаливания. 

Электрические нагревательные 

приборы. 

1   Опрос 

 Электромагнитныеявления. 7    

21. Занимательныеопытысмагнитами. 
(«Физика в вопросах и ответах») 

1  Наблюдение  

22. Компас.Принципработы. 
(Демонстрации:Пробка,иг
олка, ёмкость для воды) 

1  Эксперимен

т 

 

23. Ориентирование с помощью 
компасаКомпас.Планместности 

1  Получение 
новых 
знаний 

Тест 

24. МагнитноеполеЗемли.Какориентирую
тся птицы и насекомые. 

(Слайдоваяпрезентация,интер
нет ресурсы) 

1  Получение 
новых 
знаний 

 

25. Магнитнаяруда.Картинамагнитногопо
ля земли 

1  Получение 
новых 

 



знаний 

26. Практическаяработа№ 6 
«Намагничивание металлических 
предметов.(картон,металлические 
опилки). 

1  Практическ

ое занятие 

 

27. Какизготавливаютмагниты.Видеофиль

м.. 

1   Беседа 

 Световые явления 5    

28. КакАрхимедподжег римскийфлот 1   Опрос 

29. Солнечныезайчики.Практическая 
работа 
№7«Наблюдениеотражениясвета». 

1  Практическо

е занятие 

 

30. Каксломатьлуч?Практическаяработа
№ 8 Наблюдение преломления 
света». 

1  Практическ

ое занятие 

 

31. Радугавприроде.Какполучитьрадугу 
дома. Практическая работа №9 
«Получениерадуги» 

1  Практическо

е занятие 

 

32. Лунныеи Солнечныезатмения.Проект 1  Получение 
новых 
знаний 

 

33. Заключительное занятие  

«Вмире явлений» 
1   Итоговое 

тестировани

е 

34. Подведение итогов работы за год. 
Поощрениеучащихся,проявивших 
Активностьиусердиена занятиях. 

1    

 

 

 

 

Организационно-педагогические условия и методическое обеспечение 

реализации программы 

Методическое обеспечение программы 

 

Реализация программы «Физика вокруг нас» предполагает 

индивидуальную и групповую работу обучающихся, планирование и 

проведение исследовательского эксперимента, самостоятельный сбор 

данных для решения практических задач, анализ и оценку полученных 

результатов, изготовление пособий и моделей. Программа предусматривает 

не только обучающие и развивающие цели, её реализация способствует 

воспитанию творческой личности с активной жизненной 

позицией.Высокихрезультатовмогутдостичьвданномслучаенетолькоученики

с 

хорошей школьной успеваемостью, но и все целеустремлённые активные 

ребята, уже сделавшие свой профессиональный выбор. 

В начале учебного года обучающимся предлагаются темы для проектно 

– исследовательской деятельности. Обучающиеся объединяются в группы 



или работают самостоятельно над проектом в течение учебного года, получая 

консультации учителя и имея возможность обсудить промежуточные 

результаты в группе на еженедельных занятиях. В рамках еженедельных 

занятий обучающиеся планируют эксперименты, проводят их, обсуждают 

результаты, решают экспериментальные задания, задачи различных форм и 

типов. 

 

Кадровое обеспечение 
Для успешной реализации программы«Практическая робототехника на 

основе конструктора программируемых моделей инженерных систем»  работает 

педагог с высшим образованием, освоивший материал, представляемой 
программы.  

 

 

Материально-техническое обеспечение: 

1. Ноутбук 

2. Цифровая  лаборатория Releon 
3. Лабораторное оборудование по физике 

Для реализации дополнительной общеобразовательной общеразвивающей 

программы необходимо следующее программное обеспечение: 

 операционнаясистема 

 интернет-ресурсы. 

 

Информационное обеспечение: 

 разработки бесед; 

 презентации; 

 виртуальные лабораторные; 

 сборники задач; 

 отчеты лабораторных работ; 

 разработки игр; 

 сборники олимпиадных задач; 

 рекомендации по проведению лабораторных работ и экспериментов; 

 

Дидактические материалы 

Для успешной реализации программы разработаны и применяются 

следующиедидактические материалы: 

 иллюстративный и демонстрационный материал: 

 презентации по темам; 

 плакат «Правила ТБ при работе на компьютере». 



 видеофильмы, методические разработки.  
 

Формы контроля по итогам реализации программы 

Согласно учебному плану результативность освоения программы 

отслеживается и фиксируется в форме: 

- анкетирования и опроса; 

- тестирования (примерные вопросы приведены в приложении); 

- самостоятельной практической работы; 

- защиты проектов. 

Текущий контроль уровня усвоения материала осуществляется по 

результатам выполнения учащимися практических заданий. 

Промежуточный контроль - выполнение самостоятельных и 

экспериментальных работ. 

Итоговый контроль проводится один раз в конце учебного года за весь 

курс обучения. Форма проведения итогового контроля - тестирование. 
 

 

Оценочные и методические материалы 

Основным критерием эффективности занятий по данной 

программе является оценка знаний и умений обучающихся. 

Уровень теоретическихзнаний. 

 Низкийуровень.Обучающийсязнаетфрагментарноизученный 

материал.    Изложение материаласбивчивое, требующее 

корректировки наводящимивопросами. 

 Среднийуровень.Обучающийсязнаетизученныйматериал,нодля 

полногораскрытиятемы требуются дополнительные вопросы. 

 Высокийуровень.Обучающийся знаетизученныйматериал. Может 
датьлогическивыдержанныйответ,демонстрирующийполноевладени

е материалом. 

Уровеньпрактическихнавыковиумений. 

 Низкий уровень. Требуется помощь педагога при выполнении      

экспериментального задании я задания. 

 Среднийуровень.Требуетсяпериодическоенапоминаниеотом, 
какиетехнологиинеобходимо применять. 

 Высокий уровень. Самостоятельный выбор технологии 

выполнения эксперимента.  



 

Программа воспитания  

        С 1 сентября 2020 года вступил в силу Федеральный закон от 31 июля 

2020 г. № 304-ФЗ «О внесении изменений в Федеральный закон «Об 

образовании в Российской Федерации» по вопросам воспитания 
обучающихся». В соответствии с данным Федеральным законом в 

образовательных организациях всех уровней предлагается ввести механизм 

организации воспитательной работы, которая войдет в состав 
образовательных программ. В такие программы планируется включить 

рабочую программу воспитания и календарный план. 

        «Воспитание - деятельность, направленная на развитие личности, 

создание условий для самоопределения и социализации обучающихся на 
основе социокультурных, духовно-нравственных ценностей и принятых в 

российском обществе правил и норм поведения в интересах человека, 

семьи, общества и государства, формирование у обучающихся чувства 
патриотизма, гражданственности, уважения к памяти защитников Отечества 

и подвигам Героев Отечества, закону и правопорядку, человеку труда и 

старшему поколению, взаимного уважения, бережного отношения к 

культурному наследию и традициям многонационального народа 
Российской Федерации, природе и окружающей среде". (Статья 2, пункт 2) 

            «Образовательная программа - комплекс основных характеристик 

образования (объем, содержание, планируемые результаты) и 
организационно-педагогических условий, который представлен в виде 

учебного плана, календарного учебного графика, рабочих программ 

учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей), иных компонентов, 

оценочных и методических материалов, а также в предусмотренных 
настоящим Федеральным законом случаях в виде рабочей программы 

воспитания, календарного плана воспитательной работы, форм аттестации". 

(Ст. 2, п.9). В соответствии с Федеральным законом № 304-ФЗ предложено 

ввести механизм организации воспитательной работы, который входит в 
состав образовательных/общеобразовательных программ (рабочая 

программа воспитания и календарный план). 

           Актуальность программы. Воспитание представляет собой 
многофакторный процесс, т. к. формирование личности происходит под 

влиянием семьи, образовательных учреждений, среды, общественных 

организаций, средств массовой информации, искусства, социально- 

экономических условий жизни и др. К тому же воспитание является 
долговременным и непрерывным процессом, результаты которого носят 

очень отсроченный и неоднозначный характер (т. е. зависят от сочетания 

тех факторов, которые оказали влияние на конкретного ребенка). Роль 
дополнительного образования в укреплении воспитательной составляющей, 

это особая образовательная сфера, которая имеет собственные 

приоритетные направления и содержание воспитательной работы с 

обучающимися. 
            Педагогическая целесообразность. Разработка и реализация плана 

мероприятий воспитательной программы решает основную идею 

комплексного подхода в образовательно-воспитательном процессе 
обучения, предполагая применение нестандартных форм и методов работы 



с детьми, т.к. воспитывающая деятельность детского объединения 

дополнительного образования имеет две важные составляющие – 

индивидуальную работу с каждым обучающимся и формирование детского 
коллектива. 

           Воспитывающая деятельность детского объединения (кружка, 

студии) дополнительного образования имеет две важные составляющие –

индивидуальную работу с каждым обучающимся и формирование детского 
коллектива. 

     Организуя индивидуальный процесс, педагог дополнительного 

образования решает целый ряд педагогических задач: 
– помогает ребенку адаптироваться в новом детском коллективе, 

занять в нем достойное место; 

– выявляет и развивает потенциальные общие и специальные 

возможности и способности обучающегося; 
– формирует в ребенке уверенность в своих силах, стремление к 

постоянному саморазвитию; 

– способствует удовлетворению его потребности в самоутверждении 
и признании, создает каждому «ситуацию успеха»; 

– развивает в ребенке психологическую уверенность перед 

публичными показами (выставками, выступлениями, презентациями 

и др.); 
– формирует у обучающегося адекватность в оценках и самооценке, 

стремление к получению профессионального анализа результатов 

совей работы; 

– создает условия для развития творческих способностей. 
      Влиять на формирование и развитие детского коллектива в объединении 

дополнительного образования педагог может через: 

а) создание доброжелательной и комфортной атмосферы, в которой 
каждый ребенок мог бы ощутить себя необходимым и значимым; 

б) создание «ситуации успеха» для каждого обучающегося, чтобы научить 

самоутверждаться в среде сверстников социально адекватным способом; 

в) использование различных форм массовой воспитательной работы, в 
которых каждый обучающийся мог бы приобрести социальный опыт, 

пробуя себя в разных социальных ролях; 

г) создание в творческом объединении (кружке, студии) органов детского 
самоуправления, способных реально влиять на содержание его 

деятельности. 

Формы воспитательной работы. 

       Формы воспитывающей деятельности - это варианты организации 
конкретного воспитательного процесса, в котором объединены и сочетаются 

цель, задачи, принципы, закономерности, методы и приемы воспитания. 

Задача педагога заключается в том, чтобы правильно управлять этим 
процессом, строить его на основе уважения личности, признания его 

индивидуальности, прав и свобод. Педагог должен опираться на 

потенциальные личностные возможности, способствуя их развитию, и на 

внутреннюю активность детей. 
        Форм воспитательной работы существует огромное множество. Из 

всего многообразия форм, используемых педагогами Центра, можно 



выделить несколько типов, которые различаются между собой по 

определенным признакам. Эти типы объединяют в себе различные виды 

форм, каждый из которых имеет бесконечное множество различных 
вариаций конкретных форм. 

      Это три основных типа: мероприятия, дела, игры. Они различаются по 

следующим признакам: 

 по целевой направленности; 
 по позиции участников воспитательного процесса;  

 по объективным воспитательным возможностям. 

      Мероприятия - это события, занятия, ситуации в коллективе, 
организуемые педагогами или кем-либо для обучающихся с целью 

непосредственного воспитательного воздействия на них. Характерные 

признаки: созерцательно-исполнительская позиция детей и организаторская 

роль взрослых или старших обучающихся. Виды форм: беседы, лекции, 
диспуты, дискуссии, экскурсии, культпоходы, чаепития, конкурсы, 

развлекательные программы, соревнования, деловая, ролевая игра, тренинг 

и т.п. 
       Как определенный тип формы работы мероприятие выбирают: 

 когда нужно решить просветительские задачи; 

 когда необходимо обратиться к содержанию воспитательной работы, 

требующей высокой компетентности; 
 когда организаторские функции слишком сложны для детей; 

 когда стоит задача непосредственного обучения детей чему-либо; 

 когда необходимы меры по укреплению здоровья детей, их физического 

развития, по выполнению режима дня, поддержанию дисциплины и 
порядка. 

       Дела - это общая работа, важные события, осуществляемые и 

организуемые членами коллектива на пользу и радость кому-либо, в том 
числе и самим себе. Характерные признаки: деятельно-созидательная 

позиция детей; их участие в организаторской деятельности; общественно 

значимая направленность содержания; самодеятельный характер и 

опосредованное педагогическое руководство. 
       Виды форм: трудовые десанты и операции, рейды, ярмарки, фестивали, 

самодеятельные концерты и спектакли, вечера, а также другие формы 

коллективных творческих дел. 
      По характеру реализации форм-дел различают три их подтипа: 

 дела, в которых организаторскую функцию выполняет какой-либо 

орган или даже кто-то персонально; 

 творческие дела, отличающиеся, прежде всего организаторским 
творчеством какой-либо части коллектива, которая задумывает, 

планирует и организует их подготовку и проведение; 

 коллективные творческие дела (КТД), в организации которых и 
творческом поиске лучших решений и способов деятельности 

принимают участие все члены коллектива. 

       Среди всех форм воспитательной работы КТД обладают объективными 

наибольшими воспитательными возможностями, так как они: 
 предоставляют возможность каждому ребенку внести свой личный 

вклад в общую работу, проявить свои личностные качества; 



 обеспечивают активную реализацию и обогащение личного и 

коллективного опыта; 

 способствуют укреплению коллектива, его структуры, содействуют 
разнообразию и мобильности внутри коллективных связей и 

отношений; 

 эмоционально привлекательны для ребят, позволяют опираться на 

значимые для них содержание и способы организации деятельности в 
самых разных ситуациях воспитательного процесса. 

      Игры - это воображаемая или реальная деятельность, целенаправленно 

организуемая в коллективе обучающихся с целью отдыха, развлечения, 
обучения. Характерные признаки: не несут в себе выраженной общественно 

полезной направленности, но полезны для развития и воспитания их 

участников; имеет место опосредованное педагогическое воздействие, 

скрытое игровыми целями. Виды форм: деловые игры, сюжетно-ролевые, 
игры на местности, спортивные игры, познавательные и др. 

      Для перечисленных типов форм можно привести следующие отличия: 

мероприятия проводятся кем-то для кого-то с целью воздействия. Дела 
делаются для кого-то или для чего-то, в них имеет место продуктивная 

деятельность. Игры же самоценны, как способ интересно и увлекательно 

провести время в совместном отдыхе или обучении. 

      Таким образом, различные вариации форм воспитательной работы 
позволяют полнее использовать их потенциал и целенаправленно выбирать 

соответствующие варианты форм, учитывая их достоинства и недостатки. 

      Методы воспитывающей деятельности- способы взаимодействия 

педагога и обучающихся, ориентированные на развитие социально 
значимых потребностей и мотивации ребенка, его сознания и приемов 

поведения. 

      При осуществлении воспитательной работы, педагогами Центра 
дополнительного образования используются три группы методов по их 

месту в процессе воспитания: 

 методы формирования сознания (методы убеждения) – 
объяснение, рассказ, беседа, диспут, пример; 

 методы организации деятельности и формирования опыта 

поведения – приучение, педагогическое требование, упражнение, 
общественное мнение, воспитывающие ситуации; 

 методы стимулирования поведения и деятельности – 

поощрение (выражение положительной оценки, признание качеств и 
поступков) и наказание (обсуждений действий и поступков, 

противоречащих нормам поведения). 

Формы работы направлены на: 
1. работу с коллективом обучающихся: 

 формирование навыков по этике и психологии общения, технологии 

социального и творческого проектирования (коммуникация и 

кооперация); 
 обучение практических умениям и навыкам организаторской 

деятельности, самоорганизации, формированию ответственности за 

себя и других; 
 развитие творческого культурного, коммуникативного потенциала 



обучающихся в процессе участия в совместной общественно – 

полезной деятельности; 

 содействие формированию активной гражданской позиции; 
 воспитание сознательного отношения к труду, к природе, к своему 

посёлку. 

2. работу с родителями: 

 организацию системы индивидуальной и коллективной работы с 
родителями (тематические беседы, собрания, индивидуальные 

консультации); 

 содействие сплочению родительского коллектива и вовлечение в 
жизнедеятельность объединения, клуба (организация и проведение 

открытых занятий для родителей, тематических и концертных 

мероприятий, походов в течение года); 

 оформление информационных уголков для родителей по вопросам 
воспитания детей. 

      Принципы воспитания – это общие требования к воспитательному 

процессу, выраженные через нормы, правила, организацию и проведение 
воспитательной работы.  

 принцип связи воспитания с жизнью, социокультурной средой. 

В соответствии с этим принципом воспитание должно 
строиться в соответствии с требованиями общества, 

перспективами его развития, отвечать его потребностям; 

 принцип комплексности, целостности, единства всех 
компонентов воспитательного процесса. В соответствии с этим 

принципом в воспитательном процессе должны быть 

согласованы между собой цели и задачи, содержание и 

средства; 

 принцип педагогического руководства и самостоятельной 

деятельности (активности) обучающихся. В соответствии с 
этим принципом педагог при организации воспитательного 

процесса должен предлагать те виды деятельности, которые 

будут стимулировать активность детей, их творческую 

свободу, но сохранять при этом руководящие позиции; 

 принцип гуманизма, уважения к личности ребенка в сочетании 

с требовательностью к нему. В соответствии с этим принципом 

воспитательный процесс строится на доверии, взаимном 
уважении, авторитете педагога, сотрудничестве, любви, 

доброжелательности; 

 принцип опоры на положительное в личности ребенка. В 
соответствии с этим принципом воспитания при организации 

воспитательного процесса педагог должен верить в стремление 

учащегося быть лучше, и сама воспитательная работа должна 
поддерживать и развивать это стремление; 

 принцип воспитания в коллективе и через коллектив. В 

соответствии с этим принципом воспитание в группе, в 
процессе общения должно быть основано на позитивных 

межличностных отношениях; 

 принцип учета возвратных и индивидуальных особенностей 



детей. Для реализации этого принципа педагогу необходимо 

знать типичные возрастные особенности обучающихся, а также 

индивидуальные различия детей в конкретной учебной группе; 

 принцип единства действий и требований к ребенку в семье, 

образовательном учреждении, социуме. В соответствии с этим 

принципом педагогу необходимо установить тесный контакт с 
семьей и договориться о согласованных действиях. Что же 

касается социума, то здесь педагогу можно порекомендовать, с 

одной стороны, максимально использовать возможности того 

региона, где расположено образовательное учреждение, с 
другой стороны, в ходе воспитательного процесса обсуждать 

вместе с детьми реальные события, происходящие в их жизни. 

    Воспитание в условиях системы дополнительного образования позволяет 
включить каждого ребенка в практическую творческую деятельность, 

соответствующую его склонностям. Содержание такой деятельности 

наполнено не только знаниями и умениями по профилю, но и полезным 

социальным опытом для жизни в настоящее время и в будущем. 
 

     Цель Программы: формирование актуальных социальных и культурных 

компетенций обучающихся, навыков жизнестойкости и самоопределения 
через приобщение детей и молодежи к культурному наследию, 

популяризацию научных знаний, формирование культуры здоровья, 

трудовое воспитание и профессиональное самоопределение, экологическое 

воспитание и развитие добровольчества (волонтерства), содействие 
реализации и развитию лидерского и творческого потенциала. 

 

Задачи Программы: 

1. организовать единое образовательное пространство, разумно 

сочетающее внешние и внутренние условия воспитания 

обучающегося; 

2. предоставить каждому ребёнку возможность участия в деятельности 
творческих объединений различной направленности; 

3. развивать систему отношений в коллективе через разнообразные 

формы активной социальной деятельности; 
4. способствовать развитию личности обучающегося с позитивным 

отношением к себе, способного вырабатывать и реализовывать 

собственный взгляд на мир, развивать его субъективную позицию. 

5. способствовать умению самостоятельно оценивать происходящее и 
использовать накапливаемый опыт в целях самосовершенствования и 

самореализации в процессе жизнедеятельности; 

6. формировать у обучающихся социально значимые ценности и 

социально адекватные приемы поведения; 
7. содействовать в формировании сознательного отношения 

обучающихся к своей жизни, здоровью, а также к жизни и здоровью 

окружающих людей; 
8. развивать компетенции, включающие знания, умения, навыки, 

способы деятельности, универсальные способности и форм 

мышления, необходимые для успешного осуществления не только 



учебной, но и предпрофессиональной и в дальнейшем 

профессиональной деятельности; 

9. развивать воспитательный потенциал, поддержку социальных 
инициатив и достижений обучающихся через традиционные  

мероприятия, выявление и работу с одаренными детьми; 

10. содействовать активному и полезному взаимодействию учреждения и 

семьи по вопросам воспитания обучающихся. 
11. совершенствовать систему воспитательной работы, используя 

современные инновационные технологии в дополнительном 

образовании. 
        Результат воспитания – это достигнутая цель, те изменения в 

личностном развитии     обучающихся, которые они приобрели в процессе 

воспитания. 

 

Календарный план воспитательной работы 

 

 

 
 

№ 

п/

п 

Название 

мероприятия 

Участ

ники   

Сроки 

проведен

ия 

Место 

проведения 

Ответственн

ые  

Сентябрь  

1 Организация 

работы кружка 

 1 неделя Кабинет 

физики 

 

2 День здоровья  

«Турпоход» 

2-9 2 неделя  Учитель 

физической 

культуры 

Октябрь 
1 Физические 

эксперименты 

Началь

ные 

классы 

1 неделя Кабинет 

физики 

Учитель 

физики, кл. 

руководители 

2-4 кл. 

Ноябрь 

1 Конкурс 

презентаций 
2-9 12 ноября Кабинет 

физики 
Учитель 

физики, кл. 

руководители 

2-9 кл. 

Январь 
1 Физическая 

викторина 

5-9 В течение 

месяца 

Кабинет 

физики 

Учитель 

физики, кл. 

руководители 

5-9 кл. 

Февраль 
2 Ученые физики 

(беседа) 

2-9 В течение 

месяца 

Кабинет 

физики 

Учитель 

физики, кл. 

руководители 

2-9 кл. 

Март  



1 Неделя физики 5-9 1 неделя Кабинет 

физики 

Учитель 

физики, кл. 

руководители 

5-9 кл. 

Апрель  
1 Всемирный день 

здоровья 

2-9 7 апреля Спортивный 

зал 

Учитель 

физической 

культуры, 
Совет ШСК 

2 Первый в космосе 

(конкурс 

рисунков) 

2-9  Кабинет 

физики 

Учитель 

физики, кл. 

руководители 

2-9 кл. 
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